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01　走者情報　　　　　※表彰式の時間は目安です、随時放送にてお知らせします

1km 9:10 36名 赤🟥 9:55頃〜

2km 9:25 125名 青🟦 10:10頃〜

3km 9:27 100名 赤🟥 10:30頃〜

5km 10:05 72名 赤🟥 11:15頃〜

10km 10:00 164名 黒⬛ 11:40頃〜

距離 スタート時間 走者人数 ゼッケンカラー 表彰式目安



体調管理 大会中止の場合

◆風邪の症状はございませんか？

少しでも不安な場合は参加を見合わせ

る決断も必要です

万全な体調でご参加ください！

◆引換えハガキに署名（参加者が未成

年の場合は保護者の署名）をお願いし

ます

◆大会は雨天決行ですが、最終判

断は前日の18時に『御前崎市ス

ポーツ協会HP』にてお知らせします

02　前日



03　駐車場・会場図　◇駐車場開場7時10分　

第１🅿・第２🅿どちらも受付までの距離は 350m程です

◆第１駐車場◆

相良方面からの駐車場３００台

9:50～10:30出入りが出来なくなります

◆第２駐車場◆

灯台方面からの駐車場３００台

◆渋滞を避けるため、駐車場へは左折で進入してください



受付時間  荷物預り

[１･２･３ｋｍ ]
７：４０～８：２０

[５･１０ｋｍ ]
７：４０～９：００

◆受付時間を厳守してくださ
い 

◆ナンバーカード引換えハガ
キをお持ちください

◆団体で申し込まれた方も
各自で受付をしてください

◆貴重品は預けることがで
きません、ご了承ください

◆ 受付の隣が荷物預りテ
ントです

◆ナンバーカードNOと名前
を確認し、荷物を預かりま
す

◆返却時はナンバーカード
NOと名前を照合し返却しま
す

04　受付・荷物預り　

当日不参加の場合  

◆不参加の場合でも、ハガ
キと引換えで参加賞をお渡
しできます。（郵送はしませ
ん）

受付までハガキをお持ちく
ださい。（代理の方でも可）

◆後日、事務局まで取りに
きて頂くことも可能です。
（事務局での引換えは午前
中のみです）



スタート前 ゴール後距離表示・給水所

◆スタート15分前に放送が

入ります

10分前までにスタート地点

手前の選手集合場所に集

まってください 

 

◆各コースの折返し地点

に表示看板設置 

◆残り3km･2km･1km地点

に表示看板設置 

◆5km･10km走者は給水

所が2ヶ所あります

 

◆ゴール後は各自でナン

バーカード内の計測タグを

外し、回収BOXへ返却して

ください

◆返却後スポーツドリンク

をお渡しします 

◆記録証発行テントにて記

録証を受け取ってください

06　レースについて



07．コース図

給水所・AED

本部・AED

給水所

［関門時刻］

交通規制の解除準備に入るため、下記
の時刻以降は車道を走ることができなく
なります。

➀西埠頭入口１０：５５

②中央埠頭入口１１：０５

③漁港入口１１：１５

1 2
3



07．⚠10kmコース変更あり⚠
⚠マリンパーク内の工事により、10kmコー
スが一部変更になりました。
ご確認をお願いします。



07．⚠10kmコース変更あり⚠　　10月9日更新

⚠変更したコースについて、5kmと10kmの選手がマリンパーク内で交差する可能性が出まし
たので、再度、コースを変更しました。



表彰 記録

◆各部門1位～3位に賞

状・賞品（小・中学生部門

のみ4位～6位にも賞状・

賞品）

◆表彰はレース終了後、

本部前にて順次執り行い

ます

◆10分前に放送を入れ

ますのでお集まりください

◆ 完走者全員にその場で

記録証を発行します

◆リザルトは本部横に順

次貼り出します

◆大会の結果は御前崎市

スポーツ協会HPに掲載し

ます

08　表彰・とび賞・記録

とび賞

◆10名におひとり、とび賞

を用意しております

◆ 引換えは本部テントで

す

◆完走証をお持ちください



09．避難経路

大会会場・走路は地震発生時

に避難が必要です！　　速やか

に高台へ避難してください。

  ➀エイゴ坂　

  ②観音坂 

  ③寺坂 　

  ④港坂 

  ⑤中段坂

  ⑥グランドホテル裏の坂

Googleマップによる表
示はこちら

１

２

３

４
５

６

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?hl=ja&mid=1kvdmAEW1LPvKAVahRKmKRjk1eXiR4m4&ll=34.610535413390345%2C138.214675&z=15
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?hl=ja&mid=1kvdmAEW1LPvKAVahRKmKRjk1eXiR4m4&ll=34.610535413390345%2C138.214675&z=15

